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Søndagskole Guds menighet Vegårshei 
Tid: søndag kl.11.00 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Kari Garthus, telefon 99383924 
 
Søndagskole Den norske kirke 
Tid: søndag kl.11.00 
Sted: «Stallene» ved siden av Vegårshei kirke 
Kontaktperson: Eilef Vierli, telefon 41213107 
 
Babysang 
Tilbud til foreldre med små barn. Fin mulighet 
for å bli kjent med andre med barn på samme 
alder. Enkle barnesanger med kristent innhold, 
samt kjente og nye barnesanger og regler. 
Dette er et samarbeid mellom Den Norske 
kirke og Guds Menighet. 
Tid: hver torsdag kl 10.00 – 11.30 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Maria Nese Taxerås, telefon 
90161892 
 
VeBaGo (Vegårshei Barne Gospelkor) 
Barnekor for alle fra 1. til 10. klasse. 
Tid: annenhver onsdag fra 17.30 til 19.00 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Maria Bergan, telefon 
40201611 
 

 
 
Speideren 
Småspeidere er for gutter og jenter i 3.-4. 
klasse. 
Speideren er for gutter og jenter fra 5. klasse 
og oppover. 
Tid: annenhver mandag (oddetallsuker) 
kl.18.00-19.30 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Linda Myre, telefon 99292972 
(småspeidere) 
Kontaktperson: Stian Sunde, telefon 91197291 
(speideren) 
 

 
 
 
Tweensfredag 
Tweensfredag er et gratis fritidstilbud for alle 
“tweens”, altså de som går i 5. til 7. klasse. 
Kiosk og enkel matservering. Ca kl.20.00 har vi 
en samling på forsamlingshuset, der vi har et 
felles opplegg med aktiviteter. 
Tid: samlingene skjer på noen utvalgte 
fredager, cirka tre fredager i semesteret, og det 
varer fra kl.19.00 til 21.00 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Kari Garthus, telefon 
99383924. 
 

 
 
Bibliotekklubben 
For barn i 5.-7. klasse. Spill, lesing og andre 
aktiviteter.  
Tid: onsdager i partallsuker fra kl.14.30-16.00 
Sted: Vegårshei bibliotek 
Kontaktperson: Sonja Lindtveit, telefon 
90697787 
 
 
ÅpentHus 
Tilbud til alle fra 8. klasse og oppover. En kveld 
med andakt, cafè, lovsang, forbønn og sosialt 
samvær. 
Tid: siste lørdag i måned i partallsuke kl.20.00 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Bianca Knuten, telefon 
94241785 
 
 

 
 
NiTo 



Samlingsted for ungdom fra 8. klasse og 
oppover. Sted å treffe andre ungdom, surfe på 
data, spille spill, høre på musikk, se på TV og 
mye mer. Også mulighet for å kjøpe mat. 
Tid: de fleste fredager fra kl. 21.00 og utover 
Sted: Vegårshei forsamlingshus 
Kontaktperson: Per Langemyr, telefon 
48150100 
 
 
Vegårshei skytterlag 
Skytetrening for barn fra 3. klasse og oppover. 
Innendørstrening i skytehallen på Fjellheim, 
torsdager fra kl.18.00 (november - februar) 
Utendørs på skytebanen, tirsdager fra kl.18.00 
(mai, juni, august) 
Kontaktperson: : www.dfs.no/vegarshei og 
facebook.com/vegarsheiskytterlag 
 
 
 
Vegår 4H 
4H Norge er en landsomfattende, ideell barne- 
og ungdomsorganisasjon som er 
livssynsnøytral og partipolitisk uavhengig. For 
barn fra 10-18 år 
Tid: ca en gang pr måned 
Sted: kjelleren på kommunehuset 
Kontaktperson: Katja Løvnes, telefon 
91363632. 
 

 
 
 
 
DDD 
Har flere dansepartier på Vegårshei fra 3 år og 
oppover.  
Tid: mandag 
kl.12.30-13.15 Showdans og Hip Hop 1-4 kl. 
kl.13.15-14.00 Hip Hop 5-7 kl. 
kl.15.30-16.25 Jazz/Moderne 6-10 kl. 
kl.16.30-17.25 Ungdomskompani 8-10 kl. 
kl.17.30-18.10 barnedans 3-6 år (født 2017-
2020) 
Sted: Atletix 
Kontaktperson: Lene Wadseth Myren, telefon 
90781676 
vegarsheidans@gmail.com 
 
 

 

 
Kulturskolen Øst i Agder: 
Alle barn og unge til og med 18 år. Kunst, ulike 
instrumenter og sang. 
Tid: varierer etter hva man velger 
Sted: kunst på Vegårshei kommunehus, 
musikk på Vegårshei skule 
Kontaktperson: Rune Hansen, telefon 
90102832 
kulturskolen@tvedestrand.kommune.no 
 
Villheia Ungdomsklubb 
Ungdomsklubb for ungdom fra 8. klasse.  
Tid: lørdager i partallsuker fra kl 20.00-02.00 
Sted: Vegårsheihallen, egne lokaler 
Kontaktperson: www.facebook.com/villheia 
ogklubbleder@villheia.no 
 
 

 
 
 
Vegårshei jeger- og fiskeforening, 
ungdomsgruppen Bjor 
Fra 14 år. Ulike aktiviteter som skyting, jakt, 
fiske og filmkvelder. Det lages egen plan for 
aktiviteter.  
Kontaktperson: Per Olav Olimstad, telefon 
95271422. 
 
Jeger og fiskeforeningen har egen fiskeklubb 
fra barn 0-12 år. 
Kontaktperson: Erling Myre, telefon 90670100 
 
Vegårshei motorsportklubb 
Klubb der alle aldre kan drive motorsport på 
bane og i kontrollerte omgivelser. 
Tid: torsdag fra kl. 18.00-20.00 
Sted: banen ved Vegarheim kulturhus 
Kontaktperson: Morten Rugnes, telefon 
97747709 
vegaarsheimotorsportklubb@gmail.com 
 
Barnetrim  
I regi av Vegårshei IL. For barn 2-6 år. 
Sted: Vegårsheihallen 
Kontaktperson: Karianne Sætre, telefon 
97753337 
 
Barneidrettsskolen 
I regi av Vegårshei IL. For barn i 1.-5. klasse 



Sted: Vegårsheihallen  
Kontaktperson: Karianne Sætre, telefon 
97753337 
 
Håndball  
Vegårshei IL har egen håndballgruppe med 
flere lag. 
Sted: Vegårsheihallen 
Kontaktperson: Kjersti Fossing,  
telefon: 476 16 788 
 

 
 
Fotball: 
Vegårshei IL har egen fotballgruppe med flere 
lag. 
Sted: Kunstgressbanen/Vegårsheihallen 
Kontaktperson: Are Garthus, telefon 91122118 
 

 
 
 
Volleyball 
Vegårshei IL har egen volleyballgruppe med 
ulike aktiviteter 
Sted: Vegårsheihallen 
Kontaktperson: Tallak Bakken, 
telefon 98250393  
 
Klatring 
Vegårshei IL tilbyr klatreaktivitet. 
Sted: Vegårsheihallen 
Kontaktperson: Tallak Bakken,  
telefon 98250393 
 
Langrenn 
Vegårshei IL har egen langrennsgruppe med 
ulike aktiviteter. 
Kontaktperson: Terje Flaten, 
telefon 41201213 
 
Orientering: 
Vegårshei IL har egen O-gruppe med ulike 
aktiviteter. 
Kontaktperson: Emma Smeland Nygårdseter, 
telefon 41414483 
 

 
Vegårshei ski- og aktivitetssenter 
Her finnes ulike aktiviteter for barn, unge og 
voksne.  
Klatresopp, gapahuker, skibånd (vinter), løyper 
til jogging og sykling. Langrennsløyper, 
slalåmbakke, akebakker, hoppbakke med 
gratis utlån av ski, rulleskiløype, skiskyting og 
Discogolf med 18 hull. 
www.vegarsheiskisenter.no   
kristine@vegarsheiskisenter.no 
 
Kontaktperson: Kristine Simonstad, telefon 
97737920 
 
 
 
 
 
 
Oversikt pr 23.08..2023  
Ved feil eller mangler ta gjerne kontakt med Sonja 
Lindtveit, Vegårshei bibliotek, telefon 90697787 eller 
vegsli@vegarshei.kommune.no 


